
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．がん検診（胃がん、腹部超音波、乳がん、肝炎ウイルス、前立腺がん、大腸がん検診） 

予約受付中  受診開始日５月７日（水） 

対象者：事前に健康増進課へ申込みを済ませて受診票が送られてきた方 

２．特定健診（40～74歳）・健康診査（75歳以上） 

予約受付中  受診開始日５月 19日（月） 

対象者：市役所市民課保険年金班（特定健診）または、山口県後期高齢者医療広域連合（健康診査）

から受診券が送られてきた方 

３．病院ドック（日帰り） 

予約受付中  受診開始日４月１日（火） 

４．国保脳ドック（脳検査） 

 予約受付中  受診開始日６月中旬予定（前後する可能性があります。） 

 対象者：市役所市民課保険年金班へ申込みをされ、受診券が送られてきた方 

 

 

 

〒759-2212 

山口県美祢市大嶺町東分 11313 番地 1 

美祢市立病院 発行人 松永登喜雄 

TEL：0837（52）1700 FAX：0837（52）1820 

E-Mail byouin@city.mine.lg.jp 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ https://www.mine-city-hosp.jp/mineshiritsu/ 

令和 7年度 健診日程について 

申込先：健康増進課（がん検診） Tel 0837-53-0304 

    美祢市役所市民課（国保脳ドック） Tel 0837-52-5231 

    美祢市立病院（病院ドック、その他お問い合わせ） Tel 0837-52-1700 

※上記 1、2の健診は同日受診可（午前中） 

※上記全ての健診またはドックに内臓脂肪 CT、骨密度が追加できます。 

検査料金 内臓脂肪 CT：3,300円（税込） 

骨密度：4,950円（税込） 

 



 

令和７年度４月より美祢市立病院の副院長に拝命いたしました。令和３年１

月より当院の整形外科およびリハビリテーションを担当させていただいており

ます。整形外科は、骨、関節、筋肉、神経など人体の骨格や運動器を取り扱う

科です。私は平成 5年に山口大学医学部を卒業し、同大学整形外科教室に入局

しました。これまで山口大学医学部付属病院をはじめ、済生会山口総合病院、

徳山中央病院、光市立光総合病院などにおいて骨折や外傷の整形外科一般、脊

椎疾患や関節リウマチなどの診療・手術に積極的に取り組んでまいりました。 

 当院は山口県中央部の山間地域にあり、高齢者の受診率が極めて高い特徴が

あります。そのため整形外科外来は腰痛や膝関節痛などでお困りの方が多数受診され、入院は骨粗鬆症

に伴う脆弱性骨折（脊椎圧迫骨折や大腿骨近位部骨折など）で保存的治療・手術・リハビリテーション

を受けられる方が多く、高齢化に伴い今後ますます治療を要す方は増加すると予想されます。しかし、

その一方、高齢者の多くは移動手段が乏しいため遠方の医療機関を受診するのが困難で十分な医療サー

ビスが受けられない、いわゆる医療難民に陥る可能性があります。当院は小規模な病院ではあります

が、「地元で対応できる疾病・外傷は地元で治療する」ことを理念とし、内科、外科、総合診療科、脳

外科、整形外科の医師たちが一つのチームとなり診療いたします。今後とも、当院に対してご理解・ご

協力のほどよろしく申し上げます。 

美祢市立病院副院長兼整形外科医師 山本 健志  

日本専門医機構認定整形外科専門医     日本整形外科学会認定脊椎脊髄病医 

日本リウマチ学会認定専門医        同         運動器リハビリ医 

日本リハビリテーション医学会認定臨床医  日本医師会認定産業医 

 

 

 

 

 

このたび、古川前事務長の後任として令和７年４月１日から事務長に就任いたし

ました別府泰孝と申します。 

新年度早々戸惑うことも多々ありますが、「市民に信頼され、思いやりのある医療

を提供します。」という当院の基本理念のもと、職務に精励し、職責を果たせるよう

努めてまいりますのでよろしくお願い申し上げます。 

当院は、平成２年４月の開設以来、地域やボランティアの皆様をはじめ、関係機関の深い御理解と力強い

御支援により、今日に至っております。多くの皆様に大変お世話になっておりますこと、心から感謝申し上

げます。近年病院事業を取り巻く環境は、医療従事者不足や長引く物価・原油価格の高騰など厳しさを増し

てきておりますが、こうした皆様の温かいお気持ちに感謝しつつ、関係機関との連携をより深めていき、地

域住民の医療・福祉・保健に寄与するという自治体病院の使命を果たすべく、諸課題の解決に向けて取り組

んでまいりたいと思います。 

今後とも、皆様方のご理解とご協力を何卒よろしくお願い申し上げます。 
 

                            美祢市立病院事務長 別府 泰孝  

山本副院長 ごあいさつ 

 

事務長就任のあいさつ 

資格 



 

 

このたび、芝尾前医療技術部長の後任として、令和７年４月１日から医療技術部長に就任いたしました沖

中修と申します。 

当院に平成３年から臨床検査技師として就職して 35 年となりました。栄養サポートチーム専門療法士の

資格を取得しております。 

医療技術部は、薬剤科、放射線科、栄養科、リハビリテーション科、臨床工学科、臨床検査科の多職種で

構成されています。それぞれの部門では、患者様への良質な医療の提供や診療の支援のため、進歩し続ける

医療技術や知識の習得に努めています。 

今後も良質な医療技術が提供できるよう努力してまいります。 

皆様方のご理解とご協力をよろしくお願い申し上げます。      医療技術部長 沖中 修 

 

 

 

 

 

初めまして。令和７年４月から美祢市立病院に赴任しました、総合診療科の渡

邉眞子と申します。出身は長門市で、自治医科大学を卒業後、防府市の県立総合

医療センターで 2年間の初期研修を経て、岩国市立美和病院に勤務し、現在に至

ります。 

私事になりますが、昨年 12 月に無事に男児を出産致しました。子育てを通し

親育てをさせてもらっていると同時に、私たちも子どもの頃はこんなにも地域の

方に支えられ、見守られて育ってきたんだなと改めて痛感しております。 

ついに今年は団塊世代が 75 歳以上の後期高齢者に突入する「2025 年問題」の

年であり、より一層総合診療科の役割が重要になってくると思います。外来・入

院・施設または在宅医療の流れの中で、美祢市民の皆様が自分らしい生活を送る

ことが出来るよう、多職種の方々と連携し、包括的にサポート出来ればと思います。美祢市の地域医療に

貢献できるよう、微力ながら精一杯頑張って参ります。どうぞよろしくお願い致します。 

                  

 はじめまして。４月より総合診療科に赴任しました、石山葵と

申します。出身は下関市で、山口大学を卒業後、防府市の山口県

立総合医療センターで初期研修を修了しました。祖母が在宅診療

でお世話になった経験から、自分も患者さんに寄り添った診療を

行いたいと思い、総合診療科を専攻しました。 

美祢市立病院に赴任して１週間が経ち、入院、外来、在宅診療

まで含めた継続性のある診療の重要性を実感しております。ま

た、先日家族と美祢市役所横の厚狭川河川敷に夜桜を見に行き、和やかな雰囲気と満開の桜に心癒やさ

れました。これからたくさんの美祢市の魅力を知り、さらに愛着を持って働けたらと思っておりますの

で、おすすめのスポットやお店があればぜひ教えていただきたいです。これから患者様の健康を支える

一助となれるように努めてまいりますので、どうぞよろしくお願いいたします。  

新採用職員紹介 

総合診療科医師 

渡邉 眞子  

 

 
医療技術部長 あいさつ 

総合診療科医師 

石山 葵  



 

 

 

 

 

今年度から入職させていただきます理学療法士の永冨ひなこと申します。 

私は山口市にある車エビで有名な秋穂で生まれ、幼い頃から自然に囲まれた環境で育ちました。また、小

学生から現在まで趣味であるサッカーを続けており、スポーツ鑑賞や食べ歩き、アウトドア全般が趣味です。 

以前は、下関市の病院で勤務させていただいておりましたが、出産・子育てを経て今回ご縁があり、美祢

市で勤務させて頂く運びとなりました。 

私の仕事のモットーは、謙虚な姿勢を忘れず、患者様に寄り添ったリハビリを提供することです。そのた

めに学び続けることをやめず、リハビリ以外の時間のコミュニケーションも大切にしていきます。長期的な

ブランクもあり、御迷惑をおかけする点も多いと思いますが、一生懸命頑張りますので御指導、御鞭撻の程

よろしくお願い致します 

 リハビリテーション科 理学療法士 永冨 ひなこ 

 

 

 

 

 

放射線科からお知らせです。令和７年 2月にマンモグラフィ施設認定を更新致しました。マンモグラ

フィ施設認定とは、NPO 法人マンモグラフィ検診精度管理中央委員会がマンモグラフィ検診の精度を維

持するため、画質評価・被曝線量・ポジショニングにおいて評価し、基準を満たしている施設に与える

ものです。平成 17年に施設認定を受け、３年ごとに更新評価を受けています。市民の皆様に高い水準の

検査・診療を安心して受けて頂けるよう今後も施設認定の更新を行い、より良いマンモグラフィを提供

していきたいと思っています。 

 

 

 

 

 

 

 

マンモグラフィ施設認定を更新しました 

さらに看護部とリハビリテーション科にも

新たに１人ずつ入職されました。 



 

 

 

 

 

宇部中央病院から４週間、地域医療研修として美祢市立病院を

始め、地域包括支援センター、保健センター、消防署、社会福祉協

議会など、さまざまな職種の方と交流・見学をさせていただきま

した。私事ですが実は２年前、まだ学生だった頃に１週間美祢市

立病院で実習をさせてもらっており、今回は院外の方々や行政の

方々とかかわる機会を多くいただきました。その関係で以前訪問

診療で訪れた方の元に再度訪問する機会があり、中には前回お会

いした時よりも状態の良い患者さんもおられ、訪問看護やリハビ

リのスタッフさん達の尽力により、自宅療養が支えられているこ

とを実感しました。これまでは院内での診療が多く、自宅に帰った後の患者さんと接する機会はありません

でしたが、今回の研修を通して院外にある地域主体の医療・介護サービスや福祉活動を学び、地域医療の根

本的な概念や一人の人間を全人的な面からケアすることの重要性を痛感しました。この貴重な経験を今後

の診療に活かし、地域医療に貢献できるよう精進していきます。今回研修で関わっていただいた地域住民の

方々、医療・福祉スタッフ、また美祢市立病院の先生方、本当にありがとうございました。 

 

宇部中央病院 初期臨床研修医２年目 栁原 能 

 

 

 

 この度、美祢市立病院にて４週間地域医療研修をさせていた

だきました。理学療法士や放射線技師などのコメディカルをは

じめ、ケアマネージャー、社会福祉協議会、訪問看護事業所、

消防署の方など多部署の方々にご協力していただき、病院内外

での他職種働き方を実感することができました。普段の研修と

は異なり、来院できない人を地域でいかにケアするのか。ケア

する上でどんな手段があるのかを少しばかり垣間見ることがで

きたように思えます。 

 私は地元が長門市でいずれは地元にて診療をしたいと考えて

おります。山陰地区はいずれも医師不足、人不足で厳しい状況

ですが、今回の研修を経て、病院内だけでなく、地域の他職種と協力していくことが必要不可欠なのだと実

感しました。将来、今回の研修を糧にして、長門の医療に貢献できるよう邁進していきたいと思います。 

 

                           宇部協立病院研修医２年目 恵美 拓也 

 

初期研修医地域医療実習を終えて 



 

 

この度の実習では前回の実習から約３年が経過していることもあり、顔の見える

関係の再構築を主眼に実習を行ってきました。大変ありがたいことにたくさんのス

タッフの方に覚えて頂いており、１週間という短い期間ではありましたが、実習を

円滑に進行させることができ、目的も達成できたと考えております。実習において

松永院長のコミュニティホスピタルという題目で講義された「地域完結型」の病院

を目指すことを全てのスタッフの方が意識をされておられ、美祢市民は美祢市の病

院で可能な限り診るという熱意に感銘を受け、病院と消防が連携し地域密着型の医

療体制構築の重要性を改めて認識しました。 

知識、技術面においても多忙の中、各担当の方から親切丁寧なご指導を頂くことができ大変勉強になりま

した。また、患者様には救命士の実習とお伝えし実技の承諾を得る際にも快く承諾して頂き、多くの方から

日々の業務への感謝と労いの言葉を頂け本当にありがたく存じます。 

この度の実習で学ばせて頂いたことを救急現場で活用し、患者様に最も有益な活動を行えるよう一層努

力して参ります。 

東部出張所 第１小隊 救急救命士 

消防士長 高井 将希 

 

 

 

 

  ご退職 大変お世話になりました            採用 よろしくお願いいたします 

内 科  李  博 文 医師（１月 31 日付）  総合診療科  渡邉  眞子 医師（4 月 1 日付） 

総合診療科  内藤  伸昭 医師（3月 31日付）  総合診療科  石 山  葵 医師（4 月 1 日付） 

内 科  佐々木  嶺 医師（ 3 月 31 日付）  内 科  伊藤  駿介 医師（4 月 1 日付） 

内 科  村川  慶多 医師（3月 31日付）  内 科  原田  美沙 医師（4 月 1 日付） 

内 科  中村  克彦 医師（3月 31日付）  内 科  山本 宗太朗 医師（4 月 1 日付） 

脳神経外科  古谷  泰浩 医師（3月 31日付）  内 科  南野  巧真 医師（4月 1日付）  

泌 尿 器 科  山口  充浩 医師（3月 31日付）  泌 尿 器 科  潘  佳 真 医師（4月 1日付） 

泌 尿 器 科  北原  誠司 医師（3月 31日付）  泌 尿 器 科  榊原 亜有美 医師（4月 1日付）  

耳鼻咽喉科  清水 菜津子 医師（3月 31日付）  耳鼻咽喉科  西村  省吾 医師（4月 1日付）  

耳鼻咽喉科  潘  友 季 医師（3月 31日付）  耳鼻咽喉科  坂本  めい 医師（4月 1日付） 

眼 科  村田  晃彦 医師（3月 31日付）  眼 科  三國  雅倫 医師（4月 1日付） 

眼 科  太田  真実 医師（3月 31日付）  眼 科  東島  史明 医師（4月 1日付） 

小 児 科  河村  麻衣 医師（3月 31日付）  小 児 科  有吉  俊樹 医師（4月 1日付） 

小 児 科  高橋  一雅 医師（3月 31日付）  小 児 科  縄田  慈子 医師（4月 1日付） 

小 児 科  太田  陽香 医師（3月 31日付）  小 児 科  坂本  薫郁 医師（4月 1日付） 

小 児 科  井出  貴大 医師（3月 31日付）  小 児 科  福本  絋之 医師（4月 1日付） 

皮 膚 科  駄阿 也眞人 医師（3月 31日付）  皮 膚 科  山 田  真 理 子 医師（4月 1日付） 

  

救急救命士 再教育病院実習を終えて 

医師の交替 



 

 

 

先日姫路城へ行ってきました。平成の修理から 10 年が経過していますが、白鷺城の名の通りの美しさと

スケールの大きさに圧倒されました。細くて急な階段の手すりを持ち、息を切らせながら、地上 6階の大天

守を登りました。重機も何も無い時代に、どうやってこの建物を建てたのだろうかと不思議さと驚きしかあ

りません。その当時の苦労を想像すると、生きているのがその時代では無く、現在で良かったと思います。 

私は、歴史は苦手ですが、城めぐりは大好きで、旅行先に城があると必ず訪れます。足が丈夫でないと、

城には登れないので、今後又どこかに行くときのために足を鍛えておこうと思います。 

                                   外来  建石 弘子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

看護職員募集！！ 私たちと一緒に働きましょう 

美祢市病院事業局では、職員を募集しています。受験資格、

配属先及び業務内容等は、受験案内で御確認ください。御不明

な点がありましたら、お気軽にお問合せください。 

なお、受験案内及び受験申込の様式については、病院事業局

ホームページからダウンロードできます。 

今年の冬は非常に寒かったですが、やっと暖かくなり過ごしやすい季節となりました。 

この広報を作成している今は、ちょうど桜が見頃の時期で、私も夜桜を見に行きました。綺麗にラ

イトアップされていたこともあり、夜の桜は昼に見る桜とは雰囲気が違っており、幻想的だと感じま

した。１年の中で満開の桜を見られる期間は短いですが、だからこそ毎年花見の時期はわくわくした

気持ちになります。来年も綺麗な桜を見に行きたいです。     

                                       M・T 

編集後記 

リレー随筆 

令和 8年 4月採用 

⚫ 申 込 締 切  令和 7 年 6 月 16 日（月） 

⚫ 試 験 日  令和 7 年 7 月 5 日（土） 

⚫ 試験の方法  作文試験、口述試験 

⚫ 採 用 人 数 

試験職種 採用予定人員 

看護師 4 名 

介護福祉士 1 名 

 

随時採用 

⚫ 申 込 締 切  令和８年１月 30 日（金） 

⚫ 試 験 日  受験者と調製の上、随時実施 

⚫ 試験の方法  作文試験、口述試験 

⚫ 採 用 人 数 

試験職種 採用予定人員 

看護師 5 名 

介護福祉士 1 名 

 



 


