
 

 

当院では、在宅で介護されている方を支援する 

レスパイト入院の受付をしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ご不明な点などについては、お気軽に下記へお問い合せください。 

※主治医・訪問看護ステーション・ケアマネージャーと連携し対応いたします。 

※入院希望日の２週間前までのお申込みとなります（緊急時はご相談ください）。 

※状況により、対応が難しい場合もございます。 

★★★ 問い合わせ先 ★★★ 

美祢市立病院 地域連携室  （平日 ８：３０～１７：００） 

TEL：０８３７－５４－２１１０ / FAX：０８３７－５４－２１１１ （直通） 

レ ス パ イ ト 入 院 の ご 案 内 

レスパイト入院とは？ 

レスパイト（respite）とは、「休息」「息抜き」という意味です。在宅で介護されている方の

疲労を軽減する目的の「休養」や、諸事情等により、「一時的に自宅での療養継続が困難」

となった場合に、短期入院（原則 1～2週間）を行う制度です。 

レスパイト入院の利用対象者 

◆ 症状は安定しているものの、在宅で医療機器などを利用している方 

◆ 常時、医療管理・介護が必要な方 

◆ 退院先がご自宅の方 

【利用例】                                             

＊介護者が疲れてしまって、少し休みたい 

＊介護者の通院・入院などにより一時的に介護が難しい 

＊介護者が、冠婚葬祭や旅行に出かけたい 

＊介護サービス調整中 など 


