
  

＜退 職＞ 大変お世話になりました。      ＜採 用＞ よろしくお願いいたします。 

内   科  松本 怜子 医師（3月 31 日付）   外 科  安部 俊弘 医師（4月 1日付） 

内   科  佐々木 嶺 医師（3月 31 日付）   内 科  中村 克彦 医師（4月 1日付） 

泌 尿 器 科  矢野 誠司 医師（3月 31 日付）   内 科  西村 達朗 医師（4月 1日付） 

泌 尿 器 科  小林 圭太 医師（3月 31 日付）   泌 尿 器 科  伊藤 英昭 医師（4月 1日付） 

泌 尿 器 科  廣吉 俊弥 医師（3月 31 日付）   泌 尿 器 科  日髙 幸浩 医師（4月 1日付） 

整 形 外 科  山崎 和大 医師（3月 31 日付）   泌 尿 器 科  中村 公彦 医師（4月 1日付） 

耳鼻咽喉科  樽本 俊介 医師（3月 31 日付）   整 形 外 科  藤 真太郎 医師（4月 1日付） 

耳鼻咽喉科  狩野 有加莉 医師（3月 31 日付）  耳鼻咽喉科  坂本 めい 医師（4月 1日付） 

眼   科  播 磨  希 医師（3月 31 日付）   耳鼻咽喉科  竹中 裕紀 医師（4月 1日付） 

眼   科  白石 理江 医師（3月 31 日付）   眼   科  長谷川 実茄 医師（4月 1日付） 

小 児 科  中村 圭季 医師（3月 31 日付）   眼   科  濱田 和花 医師（4月 1 日付） 

                         小 児 科  東  良 紘 医師（4月 1 日付） 

                         小 児 科  飯田 恵庸 医師（4月 1 日付） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒759‐2212 

山口県美祢市大嶺町東分１１３１３番地１ 

日本医療機能評価機構認定病院 

美 祢 市 立 病 院   発行人 松 永  登 喜 雄  

TEL ０８３７（５２）１７００ FAX ０８３７（５２）１８２０ 

Ｅ-Ｍａｉｌ byouin@city.mine.lg.jp 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://www. mine-city-hosp.jp/mineshiritsu/ 

 

暖かい季節になりました 
                       

                           



 

 
 

令和 3年 4月から美祢市立病院の外科で診療させていただきます 安部 俊弘 と申します。 

私は平成 2 年に山口大学を卒業後、同年、同大学外科学第二講座（現：消化器・腫瘍外科学講

座）に入局し、一般消化器外科を中心に、上部消化管外科に専門性を持たせつつ、診療して参

りました。これまで研修医時代の周南市、宇部市の大学病院、北九州市、下関市などで勤務し

てきました。私が医師になった時代とは社会情勢、医療情勢ともに大きく変化していることを

強く感じています。美祢市で勤務するのは初めてですが、少しでも早く環境に慣れ、美祢市お

よび周辺の皆様のお役に立てればと考えています。何卒よろしくお願い申し上げます。 

 

 

このたび、当院では駐車場からの自動車の転落防止のため、防護柵と車止めを設置しました。これに伴

い、駐車場入口から左側 1列の駐車スペースを軽自動車専用しました。 

軽自動車でご来院の皆さまには、「軽」の表示がある軽自動車専用駐車スペースへの駐車のご協力をお

願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．がん検診（胃がん、腹部超音波、乳がん、肝炎ウイルス、前立腺がん、大腸がん検診） 

 予約受付中 受診開始 5 月 6 日（木）    

 対象者：事前に保健センターへ申込みを済ませて受診票が送られてきた方           

２．特定健診（40～74 歳）、健康審査（75 歳以上） 

 予約受付中 受診開始 5 月 6 日（木） 

 対象者：市役所市民課保険年金係(特定健診) または、 

  県(健康審査)より受診券が送られてきた方 

３．病院ドック（日帰り）  

 予約受付中 受診開始 4 月 5 日（月）    

４．国保脳ドック（脳検査） 

 予約受付中 受診開始 6 月 17 日（木）※木曜日のみ実施 

 対象者：市役所市民課保険年金係へ申込みをされ、受診券が送られてきた方 

    ※上記 1.2.の健診は同日受診可（午前中）  

    ※上記全ての健診またはドックに内臓脂肪 CT、骨密度を追加できます。 

 検査料金 内臓脂肪 CT：3,300 円（税込） 骨密度：4,950 円（税込）   

 

 

 

 



 

  

 

 

 

１．調査期間：令和 2年 11 月 2 日～令和 3年 3月 9日 

２．回収枚数：41 枚 

３．性別：男性 23 名、女性 16名、無記入 2名 

 

 

 

 

 

                    

 

 

     

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

                                  サービス向上委員会 

 

36人 

31人 

11人 

28人 27人 

23人 24人 

19人 

22人 

5人 
8人 

27人 

10人 
8人 8人 

6人 
7人 8人 

満足 ふつう 不満足 
30代 

1名 

40代 

1名 50代 

1名 

60代 

4名 

70代 

8名 

n＝41 

80 代以上 

26 名 

６. 病院全体について ７. 病院の 10 点満点評価 

４．年齢構成 ５．病院職員の対応について 

  アンケートへのご協力ありがとうございました。結果は以下の通りになりました。 

  みなさまからいただいたご意見を参考に、出来るところから改善していきますので 

 よろしくお願いいたします。 



 

 

 

①秋本 瑞希 

②２階病棟 

③学生 

④下関市 

⑤バレーボール 

⑥向上心を忘れずがんばりま

す 

①岡村 瑞希 

②２階病棟 

③学生 

④美祢市 

⑤アニメ、マンガ、ヲタ活をする

こと／イラスト(デジタル)を描

くこと 

⑥一つでも多くのことを覚え、知

識・技術を身に付けれるようがん

ばります 

①三好 麻由美 

②２階病棟 

③学生・准看護師 

④宇部市 

⑤よさこい 

⑥立派な看護師を目指してが

んばります 

①増本 彩乃 

②４階病棟 

③学生 

④下関市 

⑤ダンス 

⑥よろしくお願いします 

①松永 千優 

②４階病棟 

③学生 

④美祢市 

⑤映画を見ること 

⑥精一杯がんばります 

①山本 彩加 

②４階病棟 

③学生 

④山陽小野田市 

⑤お家の掃除・ランニング 

⑥笑顔に元気にがんばります！ 

①宮田 紀子 

②薬剤科 

③薬剤師 

④山口県 

⑤特になし 

①江口 雅志 

②放射線科 

③学生 

④山口市 

⑤キャンプ、ツーリング 

⑥笑顔で仕事をがんばります 

① 福田 穂奈美 

② 臨床検査科 

③ 宇部協立病院 

④ 宇部市 

⑤ バトミントン、ジグソーパ

ズル 

⑥ まだまだ未熟ですが、一生

懸命がんばりますのでよ 

ろしくお願いします 

① 中林 真樹 

② 事務部（管理医事班） 

③ 美祢市上下水道局 

④ 美祢市 

⑤ 読書 

⑥ 早く仕事を覚えられるようが

んばります 

 4 月より採用・異動の職員を紹介します。 

 ①名前 ②所属 ③前職（前任地） 

 ④出身地 ⑤趣味・特技 ⑥意気込み 



 

 

 

 

 

      

      

3 階病棟 茅原聡美 

 入社して 3 年が経ちました４階病棟に勤務し、この 2 月から 3 階病棟に勤務しています。急性期から慢性期、

在宅へ向けてのケアまで看護専門職としての幅広い知識と経験を積み重ね、向上心を持ち、日々、看護に努め

ています。 昨年より新型コロナウィルス感染防止のため当院でも今までにない感染予防策が実施されています。

面会制限により入院患者さんへの影響もあります。患者さん、その御家族の不安や心配を緩和できるような精

神的な関わりを大切にしたいと改めて実感しました。コロナ渦において様々な課題がありますが対応できる看

護師として成長していきたいです。 

 

①白井 喜之 

②事務部（管理医事班） 

③美祢市役所 

④萩市 

⑤読書 

⑥早く仕事を覚えられるようが

んばります 

② 山本 武司 

②グリーンヒル美祢(事務部) 

③市民福祉部地域福祉課 

④美祢市 

⑤ウォーキング 

⑥早く仕事に慣れるようがんば

ります 

① 近藤 奈津子 

② 地域連携室(事務部) 

③ 共楽荘 

④ 家庭菜園、キャンプ道具を集

めること 

⑤ 美祢市の患者さんのお役に

立てるよう日々努力してい

きたいです。まだまだ未熟で

すが、一生懸命がんばります

のでよろしくお願いします 

① 山本 将嗣 

② 地域連携室(事務部 管理医

事班) 

③ 市民福祉部高齢福祉課(介護

保険係) 

④ 美祢市 

⑤ ゴルフ、ピアノ etc 

⑥ 何もわかりませんが、一生懸

命がんばります。よろしくお

願いいたします 

① 西村 幹枝                       

② グリーンヒル美祢 

③精神科病院に 20 年余、特別養

護老人ホーム １年半 

④美祢市 

⑤ソフトテニス、硬式テニス、

クラフト作り 

⑥施設での経験がほとんどない

ので、早く慣れて仕事をがん

ばりたいと思います 

①三戸 楓 

②グリーンヒル美祢 

③調剤事務 

④山口県 

⑤猫と遊ぶ、猫の写真を撮る 

⑥1日でも早く仕事を覚えられ 

るようがんばります 



 

 

  

 

Ｑ 正しい目薬のさし方は？ 

①手を石鹸でよく洗い、清潔な手で点眼して下さい。 

②頭を後ろに傾け、下まぶたを軽く下にひき、１滴点眼します。１滴で十分効果があります。このとき、容器

の先がまぶたや睫毛に触れないよう注意して下さい。 

③点眼後は目を閉じ、目頭を３分以上軽く押さえます。点眼後すぐにまばたきをすると、薬が喉の方に逃げて

しまいます。口の中に苦味を感じるのはこのためです。 

④２種類以上の目薬を続けてさすときは５分以上間隔をあけて下さい。 

⑤目からあふれた薬液は清潔なティッシュペーパーなどで拭き取って下さい。 

 

Ｑ 開封した目薬はいつまで使えますか？ 

適切な保管をしていれば、およそ１ヶ月は使用可能です。ただし、濁りや浮遊物などが認められた場合は破棄

して下さい。なお使用期限があらかじめ決められているものは、その期限内にご使用下さい。 

 

Ｑ コンタクトレンズをしたまま使用できますか？ 

コンタクトレンズ専用目薬や、涙を補う目薬などはコンタクトレンズをしたまま使用可能ですが、眼の病気の

ための目薬は使用できません。自己判断は危険ですので、医師または薬剤師にご相談下さい。 

 

Ｑ 目薬を多く使った方がよく効くような気がしますが決まった回数以上に使っては

いけませんか？ 

目薬の用法用量は、副作用を少なくして、効果を最大に引き出すよう設定されています。決められた用法用量

を守って下さい。 

 

Ｑ しみる目薬と、しみない目薬がありますがなぜですか？ 

目薬の添加物の種類、また中性か酸性かなどの目薬の性質によってしみる度合いは違います。もともとしみな

かった目薬に刺激を感じるようになった場合は、角膜に傷がついていたりする場合があるので、眼科医にご相

談下さい。 

 

Ｑ 妊娠していますが、目薬を使って大丈夫でしょうか？ 

目薬の種類によっては使うべきではないものもあります。妊娠の可能性のある方、予定されている方は、医師

または薬剤師にご相談下さい。 

 

文責 薬剤科 坂東直哉 



 
 
 
 

この度、コロナウイルス感染症の拡大する大変お忙しい時期に、救急救命士病

院実習を引き受けてくださり、誠にありがとうございました。 

 今回の実習に臨むにあたり私は、救急救命士として活動していくため知識、技

術の向上、傷病者搬送後の病院内での検査、処置内容を知る。という目標を設定

し病院実習に臨ませて頂きました。 

実際に救急搬送された傷病者に対して静脈路確保を実施させて頂いた際には、

血管の走行、怒張具合を確認でき、看護師の方の点滴ラインの準備、穿刺までの

スムーズな処置から静脈路確保の技術を学ぶことができました。各病棟での回診

や検査室での研修には、医師の問診や触診方法に今後の救急現場における観察の参考になる点が多くあり、ま

た、救急搬送後の傷病者の CT 検査などに立ち会う中で検査内容や病態を知ることができました。病院内にお

ける医療スタッフの連携を目の当たりにし、日頃私たちが働く現場とは異なる医療現場で貴重な経験をするこ

とができたと同時に、救急隊においてもお互いが連携しスムーズに病院搬送ができるように今後訓練をしてい

かなければならないと感じました。 

実習当初は、病院内でどのような処置、検査が行われているのか分からず不安な点も多くありましたが、医

師や看護師をはじめとする医療スタッフの皆さまの優しいお声掛けとサポートにより、実習を実りの多いもの

とすることができました。まだまだ救急救命士としては経験も少なく未熟ではありますが、この実習を通して

学んだことを他の救急隊員に還元し、また、現場活動で生かせるように今後も救急知識、技術の向上に努めて

いきます。 

美祢市消防署 第２小隊 救急救命士 横山 大地 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最近よく耳にする SDGs(持続可能な開発目標)。2000 年国連で MDGs が採択され、2015 年に 2030 年 

までの新たな目標として採択されました。経済、環境、社会の諸課題を包括的に扱い、17 の目標と 

169 のターゲットが設定されており、すべての国々、先進国だけでなく途上国でも取り組むべき普 

遍的目標です。政府や企業だけでなく一人一人の取り組みも大切だと思います。       K.Y 

 11 週間、お世話になりました。今回このような時期にも関わらず無事実習を終えることができ、感謝

しています。コロナの関係で病棟には思うように行くことが出来ませんでしたが、大学では学べない病院

での薬剤師の役割やチーム医療、薬物治療などについて薬剤師の皆様に教えていただき、とてもいい経験

となりました。この美祢市立病院で学んだこと、ご指導いただいたことを将来に活かし立派な薬剤師にな

れるよう日々努力に励みたいと思います。お忙しい中、本当にありがとうございました。 

    広島国際大学薬学部 5 年 N.Y 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和３年度　美祢市立病院診療日程表

李 博 文 （循環器系） 谷 川 武 人 （循環器系） 李   博文
（新患のみ）

（循環器系） 李 博 文 （循環器系） 谷 川 武 人 （循環器系）

田 部 勝 也 （血液・内分泌系） 中 村 克 彦 （消化器系）

午後 西村達朗 （消化器系）

午前

午後

　◆ もの忘れ外来（要予約）　毎週月曜日　担当：松永医師

午前

午後

午前

午後

桑原　太一 安部　俊弘

日髙　幸浩

（受付時間）

（診察時間）

8 ： 15　　～　　11 ： 30

8 ： 45　～

8：15 ～ 11：30

8：45 ～

  8：15 ～ 11：30
  8：15 ～ 15：00

  8：45 ～
13：30 ～

（診察時間）

脳神経外科

松永　登喜雄

10：00 ～ 8 ： 45　～

松永　登喜雄 松永　登喜雄
（脳ドック）

古谷　泰浩
（第２・３・４週）

藤山　雄一

8：15 ～ 11：30

9：30 ～

8：15 ～ 11：30

9：00 ～

下川　純希

8：15 ～ 11：30

9：00 ～

古賀　靖卓

8：15 ～ 16：30

8：45 ～

（診察時間） 8 : 45 ～

内　科
午前

  8：45 ～ 12：00
14：30 ～ 17：00

8：15 ～ 11：30

8：45 ～

9 : 00 ～ 8 : 45 ～ 9 : 00 ～
 8：45 ～ 12：00

   14 : 00 ～

令和3年4月1日

月 火 水 木 金

8 : 15 ～ 11 : 30 8 : 15 ～ 11 : 30

本間　喜一 安部　俊弘

山本　健志

8 : 15 ～ 11 : 30

8：15 ～ 11：30

山本　健志 藤　真太郎

9：00 ～

  8：15 ～ 11：30
13：00 ～ 16：30

8 ： 15　　～　　11 ： 30

8 ： 45　～（診察時間）

（受付時間）

14 : 00 ～ 14 : 00 ～ 14 : 00 ～

坂本　めい 津田　潤子 竹中　裕紀

8 : 15 ～ 15 : 00 8 : 15 ～ 15 : 00 8 : 15 ～ 15 : 00（受付時間）

飯田　恵庸

  8 ： 15 ～ 11 ： 30
13 ： 00 ～ 16 ： 30

長谷川　実茄 濱田　和花

8 : 15 ～ 15 : 00 8 : 15 ～ 11 : 30

13 : 00 ～ 9 : 00 ～

　◆ 予防接種及び乳児健診（要予約）

　　　午前：月～金曜日（ 10：30 ～ 11：00 ）    午後： 水・木・金曜日（14：30～16：00）

一宮　誠

8 : 15 ～ 15 : 30

14：30～（診察時間）

  9 ： 00 ～ 12 ： 00
14 ： 00 ～ 17 ： 00

川上　かおり

8：15 ～ 11：30

9 : 00 ～

皮　膚　科

（受付時間）

初 期 診 療

（受付時間）

（診察時間）

外　　　科

（受付時間）

  8：15 ～ 11：30
  8：15 ～ 16：00

泌 尿 器 科 中村　公彦

油形　公則
整形外科

寒竹　司

山本　健志

8 : 15 ～ 11 : 30

本間　喜一田中　昭吉 田中　昭吉

8 ： 15　　～　　11 ： 30

伊藤　英昭

松永　登喜雄

総 合 診 療

（受付時間）

（診察時間）

眼　　　科

（診察時間）

（受付時間）

（診察時間）

（受付時間）

（受付時間）

（診察時間）

耳鼻咽喉科

9 ： 00　～

深野　玲司

8 ： 15　　～　　11 ： 30

小児科
東　良紘 是永　優乃市村　卓也 長谷川　俊史 脇口　宏之

高橋　一雅（第1・3週）

太田　直樹（第2・4・5週）


