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平成 24 年度 美祢市立美東病院看護部 看護補助者教育計画 

目標 

 1.医療への関心を深め、安全な介護と療養環境の整備ができる 

 2.看護業務を理解し、自律した看護職員としての必要な知識技術・態度を修得する。 

 

   研修名 月 目的・目標 内容 

新採用者研修 

オリエンテーション 

入 

職 

時 

随 

時 

・専門職員としての自覚を持ち基礎

看護が提供できる 

・当院の概を知り、看護補助者とし 

て自覚を持つことが出来る 

看護長 

1.病院、看護部の組織・看護体制 

2. 倫理規定 

3.患者の権利  

4.接遇 

5 看護補助者の定義・業務 

うっ血性心不全 4 月 高齢者に多い疾患について理解する 

井上孝子 

心不全の原因･症状･観察のポイント 

臨床での安全対策 

 

5 月 臨床でのリスク管理を理解する 

井上孝子 

危険因子の予測と環境整備 

KYT 

脱水について 

 

6 月 高齢者に多い疾患について理解する 

秦穴規江 

脱水状態を早期に発見し重症化を防

止する 

感染制御 

 

7 月 感染制御の重要性を学ぶ 

松田感染認定看護師 

 

ESBL・クロストリジウムについて 

スタンダードﾌﾟリコーションの実施 

認知症について 8 月 認知症高齢者に対する適切なケアの

重要性を理解する 

井上孝子 

認知症を行う上でのリスク・対応 

 

医療安全 8 月 リスク感性が向上する 

三上栄子 

インシデントレポートと対策 

ボディメカニズム 9 月 山相晴将 

藤本健史 

ポジショニングとケア 

医療安全 10 リスクマネジメントの基礎を学び実

践に活かす 

三上栄子 

 

排泄 11 月 排泄の仕組みを知りとケアに活かす 

山相晴将 

排泄ケアスキルアップ 

褥瘡予防 12 月 褥瘡に関する基本的知識を学ぶ 事例から、観察ポイントと根拠を学ぶ 

身体拘束 1 月 行動制限と患者の尊厳について理解

する 

吉冨まゆみ 

身体拘束と安全確保について 
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感染 3 月 感染管理の知識と技術を学び、看護

職の役割を認識する 

松田感染認定看護師 

現場に活かそう感染管理 

一年目の振り返り 3 月 自己の成長を確認(課題を明確にし

自己の成長を認める) 

自己の目標設定ができる 

グループワークでの振り返り 

技術の到達度と課題 

 

 


